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MAANANTAI TIISTAI
Jauhelihakastike (L,M)
&.1,2025 Loppiainen Perunat
Kaali-persikkaraaste
Nakkileipa
Kasvisruoka:
Linssibolognese
TORSTAI PERJANTAI
Broileripyorykit (L,M,G) Jauhelihakeitto (L,M,G)
Perunamuusi (L,G) Kukkakaalipalat
Currymajoneesi (L,M,G) Neljan viljan siivuleipa
Punakaali-mustaherukkaraaste Kasvisruoka:
Nakkileipa Peruna-purjososekeitto
Kasvisruoka:

Kasvispyorykat

KESKIVIIKKO

Chili bataattikasvissosekeitto (L,G)
Raejuusto (L,G)
Tuorekurkkuviipaleet
Ruispala

Allergiat:

L= laktoositon

M= maidoton
G=gluteeniton

KM-= sis.kananmunaa

ALLERGEENEISTA
LISAINFOA
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