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MAANANTAI TIISTAI
Broilerikiusaus (L,G) Nakkikastike (L,M)
Kiinankaali-tomaatti-maissisalaatti Perunat
Nakkileipa Kurkkuinen salaatti
Kasvisruoka: Nakkileipa
Kasviskiusaus Kasvisruoka:
Kukkakaalikorma
TORSTAI PERJANTAI
Lohimurekepihvi (L,M,G) Liha-makaronilaatikko (L)
Perunamuusi (L,G) Jaavuori-kaali-persikkasalaatti
Porkkanaraaste Nakkileipa
Nikkileipa Kasvisruoka:
Kasvisruoka: Kasvis-mifumakaronilaatikko
Kasvispihvit

KESKIVIIKKO
Lihakeitto (L,M,G)
Vesimeloniviipaleet
Ruisleipa

Kasvisruoka:
Tomaattinen linssisosekeitto

Allergiat:

L= laktoositon

M= maidoton
G=gluteeniton

KM-= sis.kananmunaa

ALLERGEENEISTA
LISAINFOA
TARVITTAESSA
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