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MAANANTAI  
Broilerikasviskiusaus (L,G)
Kaali-mustaherukkaraaste
Näkkileipä
Kasvisruoka:
Kasviskiusaus

TORSTAI 
Broileripyörykät (L,M,G)
Perunamuusi (L,G)
Porkkanaraaste
Hedelmäinen kaaliraaste
Näkkileipä
Kasvisruoka:
Porkkananappi

TIISTAI 
Makkarakastike (L,M)
Kuoripäälliset perunat
Kurkkusuikaleet
Näkkileipä
Kasvisruoka:
Kukkakaalikorma

PERJANTAI
Lasagnette (L)
Hedelmäinen kaaliraaste
Porkkanaraaste
Näkkileipä

Kasvisruoka:
Kasvislasagnette

KESKIVIIKKO 
Pinaattikeitto (L)
Kananmuna
Riisipiirakka

Allergiat:
L= laktoositon
M= maidoton
G=gluteeniton
KM= sis.kananmunaa

ALLERGEENEISTÄ 
LISÄINFOA 
TARVITTAESSA 
KEITTIÖLTÄ 
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