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MAANANTAI  
Lempeä kanakeitto (L,G)
Porkkanapalat
Näkkileipä
Kasvisruoka:
Juustoinen kasviskeitto

TORSTAI 
Savulohikiusaus (L,G)
Kukkakaali-tomaattisalaatti
Näkkileipä
Kasvisruoka:
Bataatti-kasvispata

TIISTAI 
Aurinkovuoren makaronilaatikko (L)
Porkkana-lantturaaste
Näkkileipä

PERJANTAI 

Käpytikan toiveruoka:
Uunimakkara (L,M,G)
Perunamuusi
Jäävuori-kurkku-tomaattisalaatti
Kasvisruoka:
Kasvispihvit

KESKIVIIKKO 
Tyrnävän myllyn mannapuuro (L)
Sekamarjakiisseli
Tuorekurkkuviipaleet
Juustoviipale
Ruisleipä

 Allergiat:
L= laktoositon
M= maidoton
G= gluteeniton
KM= sis.kananmunaa

ALLERGEENEISTÄ LISÄ 
INFOA TARVITTAESSA 
KEITTIÖLTÄ 
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