
Pohteen ajankohtaiset hyte-kuulumiset
Tyrnävän kunnan hyvinvointityöryhmä 6.6.2024
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Pohteen ajankohtaiset hyte-kuulumiset

• Pohjois-Pohjanmaan hyvinvointisuunnitelma ja sen liitteet aluevaltuuston päätöksenteossa 17.6.2024

• Lakeuden alueellinen Hyte-neuvottelu 7.5.2024
• Aiheina Elintapaohjaus / liikuntaneuvonta, lastensuojelu, aktiivinen ja toimintakykyinen ikääntyminen
• Kuntiin lähetetty lähisuhdevälivallan ehkäisyn lisäaineisto. Toive on, että kunnat linkittävät Apua lähisuhdeväkivaltaan ja sen 

ehkäisyyn kuntien sivuille, https://pohde.fi/palvelut/apua-lahisuhdevakivaltaan-ja-sen-ehkaisyyn/ 

• Lakeuden HYTE-verkoston kokous 2.5. Hailuodossa
• Hyvä ruoka ja parempi mieli yhdessä -Lakeuden pilotti, suunnittelutyöryhmä kokoontuu 18.6. klo 8.30
• Seuraava kokous 29.8. klo 8.30-11 Muhoksella

• POPHyte-opintopiiri 18.6.. klo 8-10 
• Hyvinvointikertomusten opintopiiri, joka tukee yhteistä sekä kuntakohtaista valmistelua

• Hyvinvoinnin edistämisen yhteistyöryhmä Hyry: https://pohde.fi/tietoa-meista/paatoksenteko/yhteistyoryhmat/hyvinvoinnin-
edistamisen-yhteistyoryhma/ 
• Kokous 16.5.2024

• Hyvinvoinnin edistämisen palvelutarjotin (POP-Digi-Hoitotakuu)
• Pohjois-Pohjanmaan hyvinvointisuunnitelman toimeenpano

• Seuraava teams-kokous 15.8. klo 12-14 ja live-kokous 6.10. klo 9-15

https://pohde.fi/palvelut/apua-lahisuhdevakivaltaan-ja-sen-ehkaisyyn/
https://pohde.fi/tietoa-meista/paatoksenteko/yhteistyoryhmat/hyvinvoinnin-edistamisen-yhteistyoryhma/
https://pohde.fi/tietoa-meista/paatoksenteko/yhteistyoryhmat/hyvinvoinnin-edistamisen-yhteistyoryhma/
https://pohde.fi/wp-content/uploads/2024/05/Hyvinvoinnin-edistamisen-yhteistyoryhma-Hyry_Muistio-16.5.2024.pdf
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• Ehkäisevän mielenterveys-, päihde- ja väkivaltatyön yhteistyöryhmä, https://pohde.fi/tietoa-
meista/paatoksenteko/yhteistyoryhmat/ehkaisevan-mielenterveys-paihde-ja-vakivaltatyon-yhteistyoryhma/
• Kokous 27.5.2024

• Pohteen alueellisten mielenterveyspalvelujen tilanne
• Mielenterveyden edistäminen Pohteen hyvinvointisuunnitelmassa ja sen liitteinä olevat ehkäisevän päihdetyön 

suunnitelma ja lähisuhdeväkivallan ehkäisyn suunnitelma
• Seuraava kokous 17.9.2024 klo 12-14

• MiePäVäki-verkosto kokoontuu alkusyksystä Teams-yhteydellä

• Ajankohtaista ehkäisevässä päihdetyössä
• Ehkäisevän päihdetyön yhdyshenkilökokous 7.6.2024 (Seuraava 30.10)
• Ehkäisevän päihdetyön maksuttomia koulutuksia

• Pohde Puhutaan rahapelaamisesta koulutus 3.9.2024 klo 13.30-15.00, lisätietoa hanna.sailynoja@pohde.fi, 050 
5347 400

• Nikotiiniverkosto: Uudet nikotiinituotteet ilmiönä kouluissa ja oppilaitoksissa – Mitä tehtävissä käytännössä käytön 
ehkäisemiseksi, käyttöön puuttumiseksi ja tuen tarjoamiseksi? Osa II –miniwebinaari 22.8.2024 klo 13.30-16.

• Pohteen järjestöyhteistyön suunnitelma on hyväksytty yhdyspintalautakunnassa 23.5.2024
• Suunnitelma löytyy Pohde.fi-sivustolta

https://pohde.fi/wp-content/uploads/2024/05/Muistio-27.5.2024.pdf
mailto:hanna.sailynoja@pohde.fi
https://thl.fi/ajankohtaista/tapahtumat/tapahtumakalenteri/2024-08-22/uudet-nikotiinituotteet-ilmiona-kouluissa-ja-oppilaitoksissa-mita-tehtavissa-kaytannossa-kayton-ehkaisemiseksi-kayttoon-puuttumiseksi-ja-tuen-tarjoamiseksi-osa-ii-miniwebinaari
https://thl.fi/ajankohtaista/tapahtumat/tapahtumakalenteri/2024-08-22/uudet-nikotiinituotteet-ilmiona-kouluissa-ja-oppilaitoksissa-mita-tehtavissa-kaytannossa-kayton-ehkaisemiseksi-kayttoon-puuttumiseksi-ja-tuen-tarjoamiseksi-osa-ii-miniwebinaari
https://pohde.fi/tietoa-meista/yhteistyo-ja-kumppanit/jarjestot-ja-seurakunnat/
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STM:n terveyden edistämisen määrärahan haku:
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Ankkuri ja 

Nurri

Valmistelijat 

pyytäneet Oulua, 

Raahea, Pyhäjokea 

ja Kuusamoa 

mukaan → Kunnat 

mukana 

Valmistelijat 

pyytäneet 

näkemyksiä kunnilta 

(VS: Kysely: 

THL Terveyden 

edistämisen 

määräraha- 

hankehaku). 

THL Terveyden 

edistämisen 

määräraha-

hankehaku 

(office.com) 

https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=h-03mHizSU-g0ftI5n2gE9D9d5I5Pu9Km6ZC4V5f9zRUOFVDOVdVQjM5NDFQRTU3TjdIVTE2U1NOOS4u&origin=Invitation&channel=0
https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=h-03mHizSU-g0ftI5n2gE9D9d5I5Pu9Km6ZC4V5f9zRUOFVDOVdVQjM5NDFQRTU3TjdIVTE2U1NOOS4u&origin=Invitation&channel=0
https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=h-03mHizSU-g0ftI5n2gE9D9d5I5Pu9Km6ZC4V5f9zRUOFVDOVdVQjM5NDFQRTU3TjdIVTE2U1NOOS4u&origin=Invitation&channel=0
https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=h-03mHizSU-g0ftI5n2gE9D9d5I5Pu9Km6ZC4V5f9zRUOFVDOVdVQjM5NDFQRTU3TjdIVTE2U1NOOS4u&origin=Invitation&channel=0
https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=h-03mHizSU-g0ftI5n2gE9D9d5I5Pu9Km6ZC4V5f9zRUOFVDOVdVQjM5NDFQRTU3TjdIVTE2U1NOOS4u&origin=Invitation&channel=0
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Pohteen neuvonta ja 
puhelinvaihde

• Pohjois-Pohjanmaan hyvinvointialueen Pohteen neuvontapalvelu on aloittanut toimintansa 14.5.2024. 

Neuvontapalveluun voi soittaa esimerkiksi potilastiedustelua tai yleistä neuvontaa tarvittavissa tilanteissa. 

Neuvontapalvelu ohjaa myös Pohteen digitaalisten palvelujen käytössä.

• Asiakas voi soittaa Pohteen neuvontapalveluun, kun hän tarvitsee yleistä neuvontaa Pohteen palveluista tai hän 

ei tiedä mistä voisi saada apua asiansa hoitamiseen. Omainen voi tiedustella potilaan tilanteesta soittamalla 

neuvontapalveluun, jos hän ei tavoita potilasta. Neuvontapalveluun voi soittaa myös silloin, kun asiakas tarvitsee 

ohjausta Pohteen digitaalisten palvelujen käytössä.

• Pohteen neuvontapalvelu palvelee asiakkaita, viranomaisia, palveluntuottajia ja Pohteen henkilöstöä 

puhelinnumerossa 08 669 9600 joka päivä kello 8–18.

• Pohteen puhelinvaihde palvelee asiakkaita numerossa 08 669 9500 maanantaista perjantaihin kello 7-19. 

Puhelinvaihde auttaa asiakasta löytämään oikean Pohteen asiakaspalvelunumeron, jos se on hukassa tai 

asiakas ei tiedä mihin hän voi soittaa. Puhelinvaihde ei korvaa olemassa olevia puhelinnumeroita.
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Kiitos!

Sirpa Hyyrönmäki

040 505 7836

sirpa.hyyronmaki@pohde.fi
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