Pohde »"

Pohjois-Pohjanmaan /
hyvinvointialue .l‘

Tietoa
ZekkiPro-tiedonkeruusta
syksylla 2024

Sanna Salmela ja Lea Makel&, Pohjois-Pohjanmaan
hyvinvointialue Pohde

Reija Paananen ja Henna Harju, Diakonia-ammattikorkeakoulu
Diak

16.8.2024




Pohde, Diak ja 26 kuntaa kerdavéat ZekkiPro- e
kokemustietoa Pohjois-Pohjanmaan lapsilta ja

nuorilta
Miksi ja milla?
« Kokemustietoa elaman / hyvinvoinnin osa-alueista _KU nnat
«  ZekkiPro-palvelulla (https://diakhub.fi/palvelut/ajantasainen- (tiedonkeruun
tilannekuva-hyvinvoinnista-zekki-pro/) ﬁ%ﬁ%?ﬂg)n
Kenelle, miten ja milloin?
* 7-17-vuotiaille lapsille ja nuorille lokakuussa 2024
« Vanhempien kanssa kotona ja koulujen oppituntien aikana
« Kolme kyselylinkkia eri luokille: luokat 1-3 / 4-7 / 8. luokasta _
lukion 2. luokkaan ZekkiPro-
Kuinka usein? tiedon-
- Jos todetaan hyvaksi, tehdaén 2-4 vuoden vélein (ei keruu
Kouluterveyskyselyn vuosina) syksylla
Kuka maksaa? Diak 2024

. \_/uonna 2024 Poh_;le ostaa Diakilta peruspalvelun (ZekkiPro-palvelu Po_hde_ _
tiedonkeruuseen liittyen a (koordinointi ja

- Siita eteenpain kustannukset jaettaisiin yhdessa kuntien _asiantuntemus) kustannukset)
kanssa


https://diakhub.fi/palvelut/ajantasainen-tilannekuva-hyvinvoinnista-zekki-pro/
https://diakhub.fi/palvelut/ajantasainen-tilannekuva-hyvinvoinnista-zekki-pro/

Pohde

Kiitos tiedonkeruuseen osallistuville kunnille

- Osallistuu, 26 kuntaa
- Ei osallistu, 3 kuntaa
- Ei vastausta, 1 kunta

hyvinvointialue

i‘

Kolmen kunnan ilmoittamia syité siihen,
miksi ei osallistu:
Kouluissa ylipaataan liikaa kyselyja,

jotka vievat aikaa

Kysely ei tuo lisdarvoa muihin
kyselyihin ndhden

Tietoa on riittavasti - Uusien
kyselyjen sijasta panokset
toimenpiteisiin

TyOmaara



ZekkiPro-tiedonkeruuprosessin vastuut ja tehtavat vuosina 2024-2025

Pohde

Pohjois-Pohjanmaan

hyvinvointiolue

- e e Snykuu S

Diak

Pohde

Kunta

Osallistuu Pohteen
tilaisuudessa
yhteistyon
suunnitteluun
kuntien kanssa

* Infoaa tiedon-
keruusta
kuntajohtaja-
foorumissa

*  Suunnittelee
yhteistyota
kuntien
hyvinvointi-
yhdys-
henkildiden
kanssa

Osallistuu esittelyyn
avin kokouksessa
kuntien
sivistysjohtajille
Valmistelee Pohteen
kanssa
lisatietopaketin
kunnille

Esittelee Pohteen
jarjestamistoimintojen
johtoryhmalle
Esittelee kuntien
sivistysjohtajille avin
kokouksessa
Valmistelee Diakin
kanssa kunnille
lisétietopaketin

Saa lisatietopaketin
tutustuttavaksi

Tasmentaa
Pohteen kanssa
tydsuunnitelmaa
(mm.
taustakysymykset,
lisakysymykset,
yhteenveto,
mahdolliset
tukipalvelut)

Tasmentaa
tydsuunnitelmaa
Diakin kanssa

Vastaa Webropol-
kyselyyn syksyn
2024

tiedonkeruusta

viimeistaan

31.5.2024:

e Osallistuuko
kunta tiedon-
keruuseen?

¢ Kukaon

tiedonkeruun

yhteyshenkil®
kunnassa? (ks.

seuraava dia)

Esittelee
Pohteen kanssa
tasmennetyn tyo-
suunnitelman
kuntien
sivistysjohdolle
13.6. avin
kokouksessa

Esittelee Diakin
kanssa
tasmennettya
tydsuunnitelmaa
kuntien
sivistysjohdolle

Sivistysjohtajat
ottavat kantaa
tasmennettyyn
tyo-
suunnitelmaan
13.6. avin
sivistys-
johtajien
kokouksessa

Lahettaa
vanhemmille
tarkoitettujen
Wilma-viestien
pohjat Pohteen
yhdyshenkilolle

Lahettaa
vanhemmille
tarkoitettujen
Wilma-viestien
pohjat kuntien
yhdyshenkildille

*  Yhteyshenkilot
lahettavat
vanhemmille
tarkoitetut
Wilma-viestit
oppilaitoksille /
kouluille

* Kunta nimeaa
tiedon-
keraajat
kouluihin (ks.
seuraava dia)

Elo-syyskuun vaihteessa:

Tuottaa sisallon infoon ja
tiedonkeruun ohjeistustilaisuuteen
Teamsissa ke 29.8. klo 14.30-16.00
(tallennetaan, voi katsoa
mydhemmin) - perehdyttaéd koulujen
tiedonkeraajat

Lahetta& Pohteen yhdyshenkildlle
lyhyen kirjallisen ohjeistuksen
Lahettéaa ZekkiPro-kyselyn linkit ja
QR-koodit kuntien yhteyshenkildille

Jarjestaa tiedonkeradjille tarkoitetun
perehdytystilaisuuden

Toimittaa Wilma-viestin, linkit,
tallenteet ja tiedonkeruun
ohjeistuksen kuntien yhdyshenkildille
Toimii tarvittaessa linkkina Diakin ja
kuntien tiedonkeragjien valilla

Elo-syyskuun vaihde:

Tiedonkeraajat osallistuvat Diakin
perehdytykseen ke 29.8. klo 14.30-
16

Koulu lahettda Wilma-viestin
vanhemmille

Koulu paattaa, miten huomioi
kyselysta kieltaytyneiden perheiden
lapset tiedonkeruun aikana

Kunta linjaa, mitka luokat tayttavat
kyselyn vanhempiensa kanssa
(esimerkiksi luokat 1. ja 2.) ja mitka
oppitunnilla

Yhteyshenkilé saa kyselyn linkit ja
QR-koodit ja jakaa ne kouluille /
koulujen tiedonkeraajille

Syyskuun puolivalista lokakuun loppuun:

Mahdollistaa séhkoisen vastaamisen
kyselyyn oppitunnin aikana
Toteuttaa kyselyn tayttamisen
oppitunneilla — vie aikaa 15 min
(tiedonkeruuaika max 4 viikkoa
syyskuun puolivélisté lokakuun
loppuun)

Tuottaa Pohteen
ja kuntien
tulosraportit ja
analyysin

Esittelee tuloksia
Teams-
tilaisuudessa

Jarjestaa Teams-tilaisuuden tulosten esittelylle.
Koordinoi Pohjois-Pohjanmaan hyvinvointikertomuksen
valmistelua ja kirjoittamisty6té huolehtien, etté ZekkiPro-tuloksia

*  Kunta
osallistuu
yhteiseen
tulosten
esittely-
tilaisuuteen

*  Kunnilla
kaytossa
kunta-
kohtaiset
tulokset (ks.
dia 8)

* Kunta voi
halutessaan
ostaa Diakilta
lisépalveluita
(ks. dia 9)

Osallistuu Pohteen
hyvinvointikertomuksen
valmisteluprosessiin

hyddynnetaan.

Hyvinvointi-
kertomus Pohteen
aluevaltuuston
kasittelyssa

Hyddyntaa ZekkiPro-tietoja kuntansa hyvinvointikertomuksessa
Ja muissa asiakirjoissa, suunnittelutydssa, viestinnassa ja

kaytannon tyéssa



hyvinvointialue

ehtavankuvat kuntien nimeamille henkilgille w2

Kunnan ZekkiPro-yhteyshenkil® Koulujen ZekkiPro-tiedonkeraajat
Kunta nimeaa yhden henkilon Kunta organisoi siten kuin haluaa
Tehtavat: Tehtavat:
* Yhteyshenkil6 Pohteen suuntaan » Osallistuu Pohteen yhteiseen infoon ja tiedonkeruun
* Hoitaatiedon ja materiaalin kulun kunnan sisalla: ohjeistustilaisuuteen Teamsissa ke 29.8. klo 14.30-16.00
Tietaa, (tallennetaan, voi katsoa myéhemmin)
+ ketka tietoa keraavat « Valittaa tiedon hyvinvointikyselystd vanhemmille
« kenelle laittaa kutsun ohjeistustilaisuuksiin « Hoitaa tiedonkeruun toimitetun ohjeistuksen mukaisesti
* kenelle laittaa materiaalit (Wilma-viestit, « Esimerkiksi keréaa linkkien avulla hyvinvointitietoa
ohjeistukset, vastauslinkit) oppilailta (yhden ryhméan tiedonkeruu kestaa noin 15
» Aktivoi vastaamista oppilaitosten suuntaan min)
» Sopii sivistysjohtajan kanssa siitda, miten rehtorit ja
oppilaitokset informoidaan tiedonkeruusta Diakin hyva esimerkki Porista:
+ Ke 29.8. klo 14.30-16.00 jarjestetaan Pohteen * Ylakouluissa opot kerasivat tiedon opon tunneilla
yleinen Teams-infotilaisuus, johon kaikki * Lukioissa ryhmanohjaajat kerésivat
kiinnostuneet voivat osallistua ryhmé&nohjaustapaamisissa




Mista yksityiskohdista kunnan / oppilaitosten e
sisalla on sovittava etukateen?

Touko-kesékuu 2024

+ Kuka toimii / ketk& toimivat kunnan ZekkiPro-yhteyshenkilona? VALMIS

Elokuu 2024: Pyydetty sivistysjohtajilta kesakuun avin kokouksessa, ettd alkavat valmistautua naihin

» Ketka toimivat koulujen tiedonkeraajina? Mitka ovat heidan sahképostiosoitteensa? Yhteyshenkilo tekee jakelulistan itselleen.

« Milla tavalla vanhempia informoidaan tiedonkeruusta valmista Wilma-viestipohjaa hyédyntaen? Riittaaké vanhempien informointi erityisesti
alakoululaisten kohdalla?

+ Miten huomioitte kyselysta kieltaytyneiden perheiden lapset tiedonkeruun aikana?

» Mitka luokat tayttavat kyselyn vanhempiensa kanssa ja mitka oppitunnilla? Sovittu sivistysjohtajien kokouksessa, ettd noudatetaan Pohteen 10 vuoden
ikarajaa: luokat 1-3 tayttavat kotona vanhempiensa kanssa.

* Miten kunta aktivoi kotona vastaamista?

* Luokka 4 ja siitéa ylospain: Milla oppitunneilla tiedonkeruu toteutetaan? Miten oppilaat pystyvat vastaamaan s&hkdiseen kyselyyn? Vastaaminen vie
aikaa noin 15 min.

» Tiedonkeraajat saavat ohjeistuksen, mité tiedonkeruusta kerrotaan oppilaille ja miten heitéa pyydetdén vastaamaan kyselyyn. Oppilas saa vastaustensa
pohjalta yhteenvedon, jossa on yleinen info opiskeluhuollon palveluista. Jos kuntanne haluaa kertoa kyselyn jalkeen jotain yleista infoa tarkempaa
tietoa (esimerkiksi oppilaitoksen omista tukipalveluista), miten ohjeistatte kuntanne tiedonkeraajat tahan?



Pohde

Mita tietoa kunnat saavat vuonna 2024 maksutta e

Pohteen ”"ZekkiPro-peruspaketissa”?

» Vertailukelpoista tietoa tuottavan tiedonkeruun yleisen suunnittelun ja organisoinnin Pohteen ja Diakin toimesta

* Valmiita aineistoja:
« Vanhempien Wilma-viestit
« Kyselylinkit ja QR-koodit
* Ohjeistus tiedonkeradjille (Teams-tilaisuus + kirjallinen ohje + tallenne Teams-tilaisuudesta). Sisaltada mm. selkeét ohjeet
siita, miten kertoa tiedonkeruusta oppilaille.

 Diakin asiantuntijoiden valmistelemat tulosraportit ajankohtaisesta hyvinvointitiedosta
» Raportti sisaltaa excel-taulukoita sekd graafeja, joissa nakyy sekd Pohteen tulos etta kuntakohtaiset tulokset
» Taulukot ja graafit siséltavat keskiarvotiedot seka tilanteeseen tyytyvaisten ja tyytymattomien osuudet
» Taulukot ja graafit ovat saatavilla sukupuolittain kolmesta luokka-asteesta:

* |uokat 1-3
* |uokat 4-7
* 8. luokasta lukion 2. luokkaan

» Teams-tilaisuus, jossa tulosten yhteinen esittely ja asiantuntija-analyysi. Analyysi perustuu Pohteen tuloksiin. Jos
kunta haluaa kuntakohtaisen asiantuntija-analyysin, katso seuraava dia.

ié



Kunnille valinnaiset maksulliset lisapalvelut

Kunta voi halutessaan hankkia omakustanteisesti seuraavat lisdpalvelut Diakilta:
1.

2
3.
4

Tukikeskustelu asiantuntijan kanssa kunnan tuloksiin liittyen
Kuntakohtaiset lisatilaisuudet tuloksista
Luokka-astekohtainen hyvinvointitieto (esim. vain ekaluokkalaisista)

Kunnan oman ZekkiPro-kayttélisenssin hankinta esim. oppilaitoskohtaiseen
tiedonkeruuseen

Y hteyshenkilo:

* Reija Paananen, reija.paananen(a)diak.fi, puh. 050 592 0246

Pohde

Pohjois-Pohjanmaan
hyvinvointialue

ié



.
Pohde w
Pohjois-Pohjanmaan l

hyvinvointialue .l‘

Lisatietoa
ZekkiPro-palvelusta




KEITA OLEMME?

Reija Paananen

FT, DOS.
Erityisasiantuntija, Diak

Reija Paananen on tutkija ja palveluiden
kehittaja, joka etsii keinoja etenkin nuorten
hyvinvoinnin vahvistamiseksi ja
syrjaytymisen ehkaisemiseksi.

Han on johtanut kansainvalisesti ja
kansallisesti palkitun Zekki.fi-digipalvelun
kehittamistydta, ja kehittanyt tydvalineita
muun Mmuassa hyvinvointivaikutusten
arviointiin ja tiedolla johtamiseen. Han on
pitanyt viimeisen 10 vuoden aikana yli 100
esitysta nuoriin liittyvista aiheista.

8/16/2024

Sakari Kainulainen
YTT, DOS.
Erityisasiantuntija, Diak

Sakari Kainulainen on tutkija ja kehittaja,
joka on neljannesvuosisadan ajan
tutkinut ihmisten hyvinvointia erityisesti
heidan kokemustensa kautta.

Han on tutkinut myds huono-osaisuutta
niin yksilon kuin yhteiskunnan tasolla.
Han on soveltanut Diakissa
tutkimustietoa Huono-osaisuus
Suomessa -sivuston ja 3X10D-
elamantilannemittarin kehittamiseen.

Pohde

Pohjois-Pohjanmaan
hyvinvointialue

Henna Harju
YTM
Asiantuntija, Diak

Henna Harju on arvioitsija, kehittaja ja
soveltavan tutkimuksen ja vaikuttavuuden
asiantuntija.

Han on tyoskennellyt lahes 18 vuotta
hyvinvoinnin ja osallisuuden arvioinnin,
kehittamisen ja tutkimuksen parissa. Han
on kiinnostunut arvioinnin ja mittareiden
kehittamisesta, vaikuttavuustiedon
hyédyntamisesta seka tiedolla
johtamisesta.

ZekkiPro 23755



DIAKHUBIN TUOTTEET LUOVAT VAIKUTTAVUUTTA

Huono-osaisuus ZekkiPro Yhteensovittavan

Suomessa - » Tuottaa todennettua Johtamisen valmennus
karttasivusto & tietoa palvelun  Auttaa johtamaan
ZekkiPro vaikutuksista ja organisaatioiden valista
Tarjoavat tilannekuvan vaikuttavuudesta (alku- yhteistyota
seka tietoa oman , loppu- ja « Arkity®dn ja johtamisen
toiminnan seurantamittaukset) vuoropuhelu vahvistuu

tarvelahtoisyydesta Tuottaa tietoa yksilo-,  Vastuullinen ja

ryhma- ja perusteltu tiedolla
organisaatiotasolla johtaminen nakyy
« Mahdollisuus resurssiviisautena ja -
vertailuun muide saastoina.
balvelukayttajig

1/ Hankkeen nimi

tiedot
8/16/2024




DIAKHUBIN MITTARIT JA SOVELLUKSET

3X10D-hyvinvointimittarit ovat
maksuttomia ja ladattavissa taalta:

7-9-vuotiaat
10-13-vuotiaat
14+vuotiaat(aikuiset)
Lasu

Nuorten osallisuus ja
vaikuttaminen
Perheet

Paikallinen sosiaalinen hyvinvointi

3 vuotta ja
150 000

CEVIEE

Hyva

kaytanto
-palkinto 2023

WINNER

European
Social Innovation
Competition 2021

Supported by the EIC

-sovellus
uro an Tervesos
ey PALKINTO

« Nuorille oman tilanteen 2022
nahmottamisen tueksi

 Maksuton ja anonyymi Vuoden 2022

vaikuttavuusteko

Erityismaininta
vaikuttavuusteko-kilpailussa

-sovellus

« Hyvinvointipalveluita
tuottaville organisaatioille
« Maksullinen

lIlllIIIIIIIIIIIlllIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIlllIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIII*

2015

8/16/2024

2021 2024

ZekkiPro 23755


https://diakonia-ammattikorkeakoulu-lv.creamailer.fi/survey/answer/xgfnsnfrnipzj
https://diakonia-ammattikorkeakoulu-lv.creamailer.fi/survey/answer/xgfnsnfrnipzj

MIKSI TILANNEKUVAA
TARVITAAN?

* Nuorten pahoinvointi on lisaantynyt.

* Nuorten kanssa toimivilta ammattilaisilta ja
paatdksentekijdilta puuttuu yhteisesti jaettu
tilannekuva

« Reaaliaikainen tieto lasten ja nuorten koetusta
hyvinvoinnista, toimenpiteiden vaikuttavuudesta
Ja tarjottujen palveluiden laadusta puuttuu.

« Kokonaiskuva on vaillinainen.

« =>Tiedolla johtaminen, paatoksenteko, resurssien
suuntaaminen ja toiminnan kehittaminen ei

onnistu, koska tietoa ei ole.

08/16/2024

*« Kohtalainen tai vaikea ahdistuneisuus, %

2006-2007 2008-2009 2010-2011 2013

W Perusopetus 3 52 9 Ik Lukio 1 ja 2 wmosi W omeatilliner oppilatos

Kouluterveyskysely/THL

DIAK
®HUB



AJANTASAINEN TILANNEKUVA
ZEKKIPRO-PALVELUN AVULLA

« ZekkiPro on johtamiseen ja ammattilaisten tydvalineeksi

kehitetty digipalvelu, joka pohjautuu Zekki.fi—palveluun

« Zekki.fion nuorten ja ammattilaisten kanssa kehitetty helppo
Jja nopea verkkotesti, jossa nuori voi
tarkastella elamantilannettaan, saada siita yhteenvedon ja
saada tietoa juuri hanelle sopivista tukipalveluista.

« Zekki.fi on avoin ja anonyymi palvelu, joka pohjautuu

tutkimustietoon ja 3X10D-elamantilannemittariin.

« Lisaa tutkitusti hyvinvointia ja osallisuutta.
* 3 vuoden aikana 150 000 kavijaa, kansainvalisesti ja

kansallisesti palkittu sosiaalinen innovaatio.

Hyva
kaytanto

08/16/2024



https://www.zekki.fi/
https://dialogi.diak.fi/julkaisut/osallisuutta-ja-vaikuttavuutta-vahvistava-3x10d-elamantilannemittari/

MITA ZEKKI KYSYY?

* Vastaajan tyytyvaisyytta hyvinvoinnin kannalta tarkeisiin elamanalueisiin

« Validoidun ja luotettavan kokonaishyvinvointia mittaavan 3X10D-elamantilannemittarin 10

kysymysta: "Kun ajattelet nykyhetkea, niin kuinka tyytyvainen olet...
« Mittari tuottaa yleiskuvan elamantilanteesta pienella maaralla kysymyksia.

« Mittari tuo esiin seka ongelmat etta vahvuudet.

Inmissuhteet Arjen sujuminen

Perhe ja laheiset Paivittainen parjaaminen
Luotettavat ystavat Omien vahvuuksien kehittaminen

Tyytyvaisyys
elamaan

Hyvinvoinnin
mahdollistajat

Asumisolot & Taloudellinen tilanne &
Terveydentila

Psyykkiset tekijat

Resilienssi
Iltsetunto

Pohjois-Pohjanmaan

Pohde
hyvinvointialue

@9 |DIAK
®HUB



ZEKKI KYSYY’ ANTAA Apua nopeaan tarpeeseen : ,
YHTEENVEDON JA SUOSITTELEE e
SOPIVAA TUKEA N =

Mahtavaa, kun lahdit arvioimaan
elamantilannettasi!

Oman eldmantilanteen adrelle pysiahtyminen vaatii rohkeutta. Sita sinulta selvasti
loytyy, kaoska olet nyt tassa. Elamassasi on nyt asioita, jotka aiheuttavat huolta ja eivat

tunnu hyvalta. Tilanne saattaa nayttaa sinusta huonalta, mutta kaikkeen 6ytyy ratkaisu.
QJ/ g Terveydentila
" Vastasit kysymykseen 6
Kun ajattelet nykyhetked, niin kuinka

Tukea tilanteeseesi
L . .. Nuortenlinkin testit Buenotalk minivisat Oivamieli harjoitukset
tyytyvainen olet terveydentilaasi? @ )
nnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnn carvio Mielenterveystalo

111111111111

& o LK o @ o 7 o o e = - . T . gren
& & é&’;‘? £ g VI" qﬁf g £ F Tydkaluja hyvinvoinnistasi huolehtimiseen:
.5 . £
,\«. X @ Py P ra {?6‘ § _\-.‘
£ 9 & 9

Perhe ja ldheiset

VASTAA Hae luke_a__na\hm PPPPPPPP it |<a_yta naita /
osa-alueisiin ~ tarkemmin voimavaranasi [ Vastasit kysymykseen 9
Tukea tilanteesees

1.|He|ppqua Nopea oman 2. Yhteenvedon avulla nuori -
elamantilanteen hahmottaa 3. Zekki suosittelee tilanteeseen
kartoitus 10 kysymyksen elamantilannettaan, tuen sopivaa tukea. Palvelut

avulla (3X10D- tarvetta ja voimavaroja. kohdentuvat ian ja vastausten
elamantilannemittari) oerusteella. @0 |DIAK

®HUB



VAIKUTUKSET JA
HYODYT

Syrjaytymisen haasteet tarvitsevat
ratkaisuja ja Zekki-toimintamallilla
kyetaan niihin vastaamaan.

-Vuoden 2022 vaikuttavuusteko
arviointiraati

Yksinkertaisuudessaan nerokas.
Toimintamalli on helppo, nopea ja

kayttajille informatiivinen.
-Hyva kaytantd 2023-
arviointiraati

- Pohde &

Kéyttaminen oli mun mielesta kivaa
ja rauhoittavaa ja pisti ajattelee
omaa tilannetta. Mun mielesta
~enempien pitdisi tietaa tasta. Et
kerrottas esim. koulussa.

@9 |DIAK
®®/HUB



ZEKKI LISAA NUORTEN HYVINVOINTIA.J&: =

OSALLISUUTTA

Edistaa hyvinvointia Vahvistaa
P? ~ osallisuutta

Lisaa tietoisuutta v e
omassa elamassa

tukipalveluista
| B
S Oman elaman aarelle
| pysihtyminen )Y yhteisoissa
K. 7 merkityksellista
&
‘ Madaltaa tuen hakemisen . .
\ ja vastaanottamisen & valkuttan'llsen
| kynnyksii e prosesseissa
Y b urvaficuud -
isaa turvallisuuden : . .. . e
} tunnetta vhteisesta hyvasta ®e(DIAK
b <
®HUB

Koskinen, N. (2022). Zekki-digipalvelu nuorten hyvinvoinnin edistajana.; Sokra-koordinaatio, osallisuusarviointi, 2021.



L&68

vinvoin tialue

Nuorten kommentteja Zekista (8.-9.1k)

Antaa apua asioihin joissa tarvitsee apua

Visuaalisesti hieno

Tosi jarkeva

Helppo kayttaa

Nopea tehda

Kiva vastata kysymyksiin

Vois olla monipuolisempia kysymyksia




MILLAISTA TIETOA

TILANNEKUVAPROSESSI TUOTTAA?

Tiedonkeruu on oleellinen osa tiedon
laatua

Kuntakohtainen ajantasainen
hyvinvointitieto (7-18-vuotiaiden
lasten ja nuorten kokemus omasta
hyvinvoinnistaan)

o Jaoteltuna ikaryhmittain ja
sukupuolittain

Niiden nuorten osuus vastaajista,
jotka ovat tyytyvaisia / tyytymattomia
eri elamanalueisiin

Jatkossa voidaan seurata

toimenpiteiden vaikutuksia ja
vaikuttavuutta

TERVEYDENTILA

Kun ajattelet nykyhetkea, niin kuinka tyytyvainen olet terveydentilaasi?

Arvio, miten kehosi ja mielesi talla hetkella voivat.
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Koetulla terveydella tarkoitetaan
henkilén ilmaisemaa kokemusta
omasta yleisesta terveydentilastaan.
Koettu terveys ennustaa esimerkiksi
laitoshoitoon paatymista, kuolleisuutta,
toimintakykya ja terveyspalvelujen
kayttoa vaestossa (THL).

Koettu terveys on hyvinvointialueella
kohtuullisella tasolla.

Koko Suomeen verrattuna
hyvinvointialueen tilanne on
keskimaarainen.

Loput analyysit ty6pajassa.
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ASIANTUNTIJA-ANALYYSI

Mita saadut tulokset kertovat Pohjois-
Pohjanmaalaisten nuorten
hyvinvoinnista?

Miten tulokset suhtautuvat muihin
tietoihin nuorten hyvinvoinnista (mm.
KT-kysely, Huono-osaisuus Suomessa -
karttasivusto)?

Miten tuloksia tulee tulkita? Mita niiden
avulla voidaan paatella? Millaisiin
asioihin on syyta kiinnittaa erityista
huomiota? Mitk& ovat vahvuudet, minka
asioiden varaan kannattaa rakentaa?

Yhteinen tarkastelu teams-
tapaamisessa joulukuussa 2024

28G5

| have a few trusted friends | can talk to over
the phone or face-to-face almost any time.

| nave trustad frlsnds, but 1 wish | nad ons beste
0f tne bests frlsnd.

| don't feel like | have a really close friend to
whom | can really tell everything. | feel really
lonely.

Kainulainen & Paananen 2023
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